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Cheias severas devastam Mog¢ambique

Saudacdes de Mogambique! Este ano comecou de forma desafiante, pois a época chuvosa trouxe
cheias severas em meados de janeiro em Mocambique, especialmente concentradas na Provincia
de Gaza, onde a MSLI trabalha. As cheias foram causadas por fortes chuvas em toda a Africa
Austral, que levaram a subidas incontroldveis do Rio Limpopo e dos seus afluentes, os quais
transbordaram e inundaram as dreas circundantes, resultando nas piores cheias da regido desde
2002. A equipa da MSLI que vive em Chdékwe teve apenas algumas horas para evacuar, mas
felizmente todos conseguiram chegar em seguranca a terrenos mais altos a tempo.
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As comunidades na Provincia de Gaza ficaram completamente submersas apds as cheias de janeiro.




As zonas baixas da bacia do Rio Limpopo ficaram completamente inundadas, deixando muitas
comunidades isoladas.

Nas noticias

Os seguintes artigos noticiosos fornecem mais informacdes sobre as cheias desastrosas que
afectaram a regido:

e https://www.nytimes.com/2026/01/29/world/africa/mozambique-south-africa-
flood.html

e https://clubofmozambique.com/news/flooding-worsens-in-southern-mozambique-aim-

report/

e https://apnews.com/article/south-africa-mozambique-flooding-weather-
1e22c38611b1c8aba3ce4f9cf37ab9adf

Passadas algumas semanas, o pior das cheias baixou, mas ficaram danos substanciais em toda a
regido. Casas, escolas, unidades sanitarias e infra-estruturas criticas foram danificadas ou
destruidas, isolando comunidades e perturbando o abastecimento de alimentos, os mercados e
0s servicos essenciais. Em particular, muitas estradas foram levadas pelas dguas ou ficaram
gravemente danificadas, dificultando o acesso as comunidades onde a MSLI trabalha.



As criancas foram das mais afectadas por esta emergéncia. Na Provincia de Gaza, muitas criangas
ja viviam a beira da fome, e as cheias levaram as familias para além da sua capacidade de
resisténcia. Com a destruicdo das culturas e do gado, a capacidade das familias para se
alimentarem ficou severamente comprometida.
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estrada nacional, foram severamente danificadas pelas cheias.
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As estradas, incIuind a
Um grande revés — o adiamento do inicio do ano lectivo

No dia 27 de janeiro, o governo de Mocambique anunciou que o inicio do ano lectivo de 2026
seria adiado de 2 de fevereiro para 2 de marco. Isto significou que a MSLI ndo conseguiu iniciar
as suas operacgdes regulares de alimentacdo escolar até 2 de marco, uma vez que dependemos
de uma parceria estreita com as escolas para facilitar o armazenamento, a preparacdo e a
distribuicao de alimentos as criangas.

Colmatando a lacuna — a MSLI fornece ragdes para levar para casa a criangas e
familias

A MSLI ficou muito preocupada com a situacao de fome infantil durante este atraso de 4 semanas
no inicio do ano lectivo. Com o generoso apoio dos nossos doadores, organizamos um esforco de
socorro para fornecer ragcdes alimentares para levar para casa as criancas nas comunidades onde
implementamos o programa de merenda escolar. Estas ra¢des ajudaram a servir de ponte para as



criancas e as suas familias, prestando algum apoio enquanto trabalhdvamos para retomar o
programa de merenda escolar.
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Os alunos receberam rac¢des para levar para casa, ajudando a enfrentar a crise imediata de fome apds as
cheias.



As racdes para levar para casa consistiam em alimentos basicos essenciais, como farinha de milho e
feijao, semelhantes aos que a MSLI fornece nas merendas escolares.

A servir merendas escolares mais uma vez!

No dia 2 de marco, a MSLI recomecou com sucesso a servir merendas escolares, logo no primeiro
dia do ano lectivo. Embora o acesso a algumas escolas continue bastante dificil devido a estradas
danificadas e aguas ainda estagnadas, a equipa da MSLI trabalhou arduamente para entregar
alimentos a todas as escolas, e as nossas cozinheiras comecaram a preparar as refeicdes logo no
dia 2 de margo, como planeado. Felizmente, os alunos ja estao de volta a escola e, com o seu
apoio, estamos a garantir que tenham a nutricdo de que precisam para crescer e aprender. Isto é
um lembrete de como os programas de merenda escolar podem desempenhar um papel
importante como rede de seguranca, tanto em tempos "normais" como apds desastres naturais.
E uma solugdo simples, com um grande impacto. Obrigado pelo seu apoio!



Mesmo nos momentos mais dificeis, as merendas escolares oferecem uma rede de seguranca
fundamental para as criancas.



As estradas de acesso a muitas comunidades continuam afectadas pelas cheias, criando desafios
adicionais para a equipa da MSLI chegar as escolas e entregar as refei¢des.

Como apoiar

Se puder fazer um donativo para apoiar o trabalho da MSLI em Mocambique, ficariamos muito
gratos. Cada donativo é direccionado directamente para apoiar as criancgas, fornecendo nutricao
essencial aos alunos, educacao pré-escolar as criancas pequenas e mentoria para os
adolescentes — tudo isto faz parte da nossa abordagem para quebrar o ciclo da pobreza em
Mocambique. Obrigado por fazer parte da nossa jornadal

Doe directamente através do nosso website —
https://www.mozambiqueschoollunchinitiative.org/donate

Se desejar doar com cartdo de crédito ou débito, pode fazé-lo aqui e basta seleccionar a opcao
"Donate with a Debit or Credit Card".

Se estiver nos EUA, pode emitir um cheque em nome de "Mozambique School Lunch Initiative"
€ enviar para:

Mozambique School Lunch Initiative

44521 SE 166th St

North Bend, WA 98045

Se estiver em Mogambique, contacte a Ahuti Kumar para saber quais sdo as melhores formas
de doar localmente! ahuti@mozambiqueschoollunchinitiative.org




Um enorme agradecimento a todos 0os nossos apoiantes!
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Com o seu apoio, podemos servir ainda mais criangas em 2026!

Saiba mais: https://www.mozambigueschoollunchinitiative.org/
Siga-nos no Facebook: https://www.facebook.com/mozambiqueschoollunchinitiative/
Siga-nos no Instagram: https://www.instagram.com/mozschoollunch/
Contacto: Roberto Mutisse — roberto@mozambigueschoollunchinitiative.org
Cara Myers — cara@mozambigueschoollunchinitiative.org




